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Beraterprofil

Geboren in Moskau, Russland am 11.05.1977
Seit 2000 wohnhaft in Wien, dsterreichische Staatsbirgerschaft
Verheiratet, stolze Mutter einer Tochter

Unternehmensberaterin
Trainerin

Motivatorin
Berufsoptimistin

Arbeitsstil:
Kommunikativ, wertschatzend, gut gelaunt und fordernd

Fachbereiche und Themenschwerpunkte

Aus-

(Inter-) kulturelle Zusammenarbeit und Diversitat
Fuhrungskrafte-Entwicklung

Stress- und Selbstmanagement

Optimismus im (Berufs-)Alltag

Event- & Projekt Management
Fremdsprachen-Trainings

Russisch: Muttersprache
Deutsch: Business - Niveau
Englisch: Business - Niveau
Japanisch: flieBend
Franzosisch: Matura-Niveau

und Weiterbildung

Unternehmensberaterin

Mitarbeiterfuhrung, MDI, Wien

Teams mit Zielen entwickeln und fihren, WIFI Management Forum Wien
Einkdufer-Akademie, OPWZ, Wien. Diplomierte Einkauferin, Grad Professional

Project Management, Primaz Consulting, Wien

Dale Carnegie Training: Kommunikation und gewinnende Persdnlichkeit

English Cambridge Certificate

Russisch als Fremdsprache, Universitat Moskau

Magistra der Japanologie und Wirtschaftswissenschaft, Staatliche Universitat in Moskau,
Institut fir asiatische und afrikanische Lander, abgeschlossen mit ,ausgezeichnetem Erfolg
Studium an der Soka-Universitat, Hachioji, Japan. Fachrichtung Japanisch und japanische
Wirtschaft
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Berufliche Erfahrung

e Seit 10/2015 Einzelunternehmerin, Unternehmensberaterin und Trainerin

e Prokura, Einkauf, Teamfuhrung, Agrana Fruit (2010 - 2015)

e Sales & Brand Manager fiir die Marken Breitling, Uboat, Milus in Osterreich & CEE
Weiner Watch Group, Wien (2006 - 2010)

e Vertrieb und Logistik CEE, Japanisches Handelshaus Itochu Group, Wien (2001 -2006)

e Sprachreferentin, TBS Tokyo Broadcasting System Television. Inc., Wien (2000 - 2001)

Vision und Motivation

»1ch unterstiitze Menschen und Organisationen, ihre Berufs- und Lebens-Visionen zu entwickeln
und ihren Weg zu einem glucklichen, erfolgreichen und erfullten Leben zu finden”

»1ch stehe meinen Kunden mit meiner Expertise aus Mitarbeiterfihrung und Konzernerfahrung
zur Seite und ermdgliche Thnen, denn (Berufs-)Alltag besser zu meistern”

Referenzen und Kundenstimmen
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better work, better life

»---ich darf mich sehr herzlich bei Ihnen bedanken, da ich die Zusammenarbeit mit Ihnen sehr geschatzt
habe! Sie arbeiten sehr korrekt und auch wenn ich in Stresssituationen oftmals kurz gebunden war, war es
Ihrerseits super, dass Sie so urgiert haben, wie sie es getan haben. Dankeschon dafiir! Ich habe unsere
Kommunikation sehr geschatzt und freue mich naturlich sehr ...Gber weitere Zusammenarbeit.”

Eva Doppler, Grasl & Partner

... Vorschritte, "Fehler" und Erfolge werden von Ihnen offen und ehrlich angesprochen (positives als auch
negatives Feedback war fuir mich sehr wichtig - nur daraus kann man lernen)”
Sonja Frohlich, Kundin fur Business Englisch Training

»...Ich bin von deinem Auftritt begeistert. Du wirkst natirlich, locker und kannst mit deiner legeren Art das
Publikum begeistern. Deine Haltung, Kérpersprache und das ganze Erscheinungsbild wirkt sehr positiv. Ich
finde bei einer Prasentation ist Augenkontakt mit dem Publikum sehr wichtig. Deine Augen strahlen, was
einen beeindruckenden Effekt hinterlasst. Wie man sagt: "Der Ton macht Musik". Deine Tonlage ist
abgestimmt und dein Vortrag fesselt das Publikum.”

Jasenka Petrovic, Optimismus Workshop Teilnehmerin
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